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Mattsee 
 

Wissenschaft im Seniorenheim 
 
 
Interessante wissenschaftliche Experimente für Jung und Alt an 
außergewöhnlichen Orten zum Miterleben und Mitmachen! 
In der Gemeinde Mattsee fand im Zuge des Projektes „Altern in 
guter Gesellschaft“ ein weiteres spannendes Abenteuer statt.  
 
Diesmal stand die Naturwissenschaft im Mittelpunkt des 
Geschehens. DI Michal Stockinger verstand es mit Humor und 
Empathie die spannende Welt der Chemie und Physik einfach und 
plausibel darzustellen.  
 
Thema des zweiten Workshops (angeboten vom Salzburger 
Bildungswerk) war die Chemie der Lebensmittel: Unser Körper 
benötigt Lebensmittel in vielfältiger Form: Energie aus 
Kohlehydraten, Eiweißen, Vitaminen, Fettsäuren, 
Spurenelementen, Salzen und Wasser. All das ist letztlich 
umgewandelte Sonnenenergie. Im entspannten Gespräch und mit 
Hilfe zahlreicher spannender Experimente machten sich Jung und 
Alt gemeinsam auf die Suche nach diesen Stoffen in den 
Lebensmitteln unseres täglichen Bedarfes. Dabei wurden manche 
Eigenheiten von z. B. Obst, Milch und Zucker entdeckt, an die 
man vorher nicht gedacht hatte. 
 
Im Herbst geht es mit dem dritten Workshop zum Thema 
„Elektrizität“ im Seniorenheim weiter.  
 

 
 
 
Die Gemeindeentwicklung Salzburg versteht sich als 
Kompetenzzentrum zur Erhaltung und Verbesserung der 
Lebensqualität in den Städten, Gemeinden und Regionen im Land 
Salzburg. 
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