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Energieplatz für alle Generationen 

Kraft tanken in Elixhausen  

Eine Arbeitsgruppe, rund um Dr. Werner Mayer, hat in 
Elixhausen einen Energieplatz untersucht und gestaltet. 
Dieser Platz wurde nach radiästhetischen Gesichtspunkten 
angelegt und soll besondere energetische Eigenschaften 
haben. Fünf Punkte wurden mit ausgewählten Granitsteinen 
aus dem Mühlviertel markiert. Die Steine verstärken, die an 
den fünf Kraftorten des Platzes, vorhandene natürliche 
Geoenergie. 
 
Ein spiralförmig angelegter Weg führt die Besucher zu den 
unterschiedlich wirkenden Energiepunkten und endet 
schließlich im Mittelpunkt des Energieplatzes bei einem 
Granitstein. Schon beim ersten Mal sollen sensible Menschen 
die Wirkung der Kraft der Erde spüren. Eine Informationstafel 
am Zugang beschreibt die energetische Wirkung der 
einzelnen Punkte und gibt Hinweise zur Benützung des 
Platzes: 
 
Am „Ort der Vitalität“ wirkt eine Energieart, die jeder Mensch 
zum Leben benötigt und die er selbst, in Form seiner Aura, 
ausstrahlt. Der „Ort der Selbstorganisation“ soll Ordnung in 
unsere Gedanken bringen und das Finden von 
Problemlösungen erleichtern. Am „Ort der Vision“ soll man 
die Fähigkeit bekommen, sein Leben vorausschauend und 
langfristig zu planen. Der „Ort der Kreativität“ unterstützt die 
schöpferische und kreative Kraft des Menschen. Und am 
Ende des Weges ist schließlich der „Ort der Spiritualität“, der 
eine Energieart aufweist, die den Kontakt zum Göttlichen 
erleichtern soll.  
 
Holzbänke laden alle Generationen zum Verweilen und Kraft 
tanken ein. 
 

Kraftplätze sind ein Relikt aus der vorchristlichen, keltischen 
Zeit, wo solche Plätze als Kultplätze verwendet worden sind. 
Starke Kraftplätze sind insbesondere im Wald- und 
Mühlviertel zu finden. Alle diese Plätze befinden sich auf sehr 
intensiven Energiezonen, deren Wirkung seit alters her 
bekannt war. In der Vergangenheit wurden dort Opfergaben 
dargebracht, Fruchtbarkeitsrituale abgehalten, Krankheiten 
behandelt oder Recht gesprochen.  
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Der Energieplatz wurde im Zuge des Projektes 
„Generationendorf“ der Gemeindeentwicklung Salzburg 
entwickelt und umgesetzt. Seit 2003 begleitet und betreut 
die Gemeindeentwicklung Salzburg Elixhausen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Informationen erhalten Sie bei: 
Dr. Konstantia Url 
Salzburger Bildungswerk, Imbergstraße 2/II, 5020 Salzburg 
Tel: 0662-872691-16 
E-Mail: konstantia.url@sbw.salzburg.at 


