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Die jungen Patinnen und Paten vom BG Zaunergasse in Salzburg

Startschuss fur J.A! Jung trifft Alt

Mit dem Beginn des neuen
Schuljahres startete auch
das Projekt J.A! mit jungen
Menschen in Salzburger
Schulen.

Das Kooperationsprojekt der
Gemeindeentwicklung  Salz-
burg, der Salzburger Landes-
krankenanstalten und der
youngCaritas bildet junge Pa-
ten far altere Menschen aus.
Mit diesem Projekt sollen Ju-
gendliche an das Ehrenamt her-
angefuhrt werden und den Dia-
log mit einer ihnen oft fremden
und weit entfernten Genera-
tion aufnehmen.

Bei den jungen Patinnen und
Paten handelt es sich um Ju-
gendliche ab 16 Jahren. Diese
kntpfen im Rahmen des Pro-
jekts Kontakte zu alteren Men-
schen und stehen ihnen zum
Beispiel durch aufmunternde
Visiten oder Vorlesungsbesu-
che, Begleitung bei Einkaufen,
Veranstaltungen oder Behor-
dengange etc. hilfreich zur Sei-

-
|
=y

J.A! ist das dritte Projekt des Generationendorfs filr ein besseres Mitei-

nander von Alt und Jung.

te. Im Rahmen von Workshops
bekommen die engagierten Ju-
gendlichen wesentliche Kom-
petenzen fur den Umgang mit
alteren Menschen vermittelt.
Inhalt dieser Blockveranstaltun-
gen ist aber nicht nur das Erler-
nen kommunikativer, sozialer
und organisatorischer Fahigkei-
ten, die jungen Patinnen und
Paten erhalten auch einen
Uberblick @ber Schlissel- und
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Methodenkompetenzen (Em-
pathie, Akzeptanz, Teamfahig-
keit etc.) sowie medizinische
Fachkompetenzen (Umgang
mit Demenzkranken, Alter aus
medizinischer Sicht). Wahrend
der Einsatze im Seniorenheim
werden die jungen Patinnen
und Paten an Supervisionster-
minen teilnehmen, bei welchen
sie Uber ihre Erfahrungen mit
den Seniorinnen und Senioren
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berichten kénnen. Das Projekt
J.A! zieht sich Gber das ganze
Schuljahr und wird mit einem
groBBen AbschlussEvent enden.
Die Patinnen und Paten erhal-
ten auch einen Sozialzeitaus-
weis, den sie ihren Bewerbun-
gen fur Ferialjobs, Praktika und
Arbeitsplatzen beilegen kén-
nen. So zeigen sie ihren poten-
ziellen Arbeitgebern, dass sie
engagiert sind und Uber wichti-
ge soziale Kompetenzen verfu-
gen, welche fur die Berufsbio-
graFien von nicht zu unter-
schatzender Bedeutung sind.

Das Projekt wird unterstitzt
vom Referat fur Familienange-
legenheiten und Generationen
und Spar Osterreichische Wa-
renhandels AG und erfolgt in
Zusammenarbeit mit Stadt
Salzburg Magistrat Senioren-
heime.

JLA! ist das dritte Folgepro-
jekt des Generationendorfs der
Gemeindeentwicklung  Salz-
burg und hat ein besseres Mitei-
nander von Alt und Jung zum
Ziel.
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